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I.MỤC ĐÍCH-YÊU CẦU:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết một số đặc điểm của thời tiết mùa hè.
- Trẻ biết dấu hiệu đặc trưng của mùa hè. 
2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng ngôn ngữ mạch lạc, trả lời trọn câu. 
- Rèn kỹ năng quan sát và khả năng suy đoán.  
3. Giáo dục:
- Giáo dục trẻ tự tin tham gia vào các hoạt động, biết chọn trang phục phù hợp, ăn uống vệ sinh, biết vệ sinh cá nhân thường xuyên.
II. CHUẨN BỊ:
	- Một số đồ dùng: Quần áo, mũ rộng vành, mũ lưỡi trai, dù, khẩu trang, áo mưa  
	- Một số hình ảnh: Hoa phượng nở, đi du lịch, tắm biển, thả diều, trang phục mùa hè, về quê.
- Giấy báo cũ cho trẻ làm diều, hồ, khăn ướt.
- Nhạc bài hát: Mùa hè vui; Vui là vui quá; Mùa hè đến; Chào mùa hè.
III. TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG:
a) Hoạt động mở đầu:
	Hát và vận động theo nhạc bài: “Mùa hè vui”
	b) Hoạt động nhận thức:
- Các con ơi! Mùa xuân sắp qua rồi đấy, thế mùa gì lại đến?
- Những điều gì báo hiệu cho chúng ta biết mùa hè đến? 
- Để biết mùa hè có đặc điểm gì chúng ta cùng khám phá nhé!
	Cô cho trẻ xem một số hình ảnh về những dấu hiệu đặc trưng và một số hoạt động ở mùa hè.
- Lắng nghe! Lắng nghe!
- Các con nghe thấy tiếng con gì kêu?
- Ve kêu râm ran báo hiệu mùa hè đã về
- Mùa hè có hoa gì nở?
	- Mùa hè thời tiết như thế nào? (Nắng chói chang, nóng oi bức, buổi chiều có mưa giông, sấm sét)
- Khi có mưa giông, sấm sét thì các con có được ra ngoài đường không? Vì sao?
- Khi thời tiết nắng nóng oi bức các con thấy cơ thể thế nào?
- Làm thế nào để tránh bớt cái nóng của mùa hè? 
- Người ta thường đi du lịch ở những nơi nào? 
- Ở đâu có khí hậu mát mẻ hơn? 
- Các con đã được đi du lịch ở đâu? Cùng với ai? ( gia đình, bạn bè … ) 
- Các bạn thích đi du lịch ở nơi nào vào mùa này? 
Cô cho trẻ quan sát và đàm thoại một số hình ảnh về điểm du lịch
	* Giáo dục: Khi đi tắm biển các con đi với người lớn và nhớ mặc áo phao.
Thời tiết nắng nóng thì các con làm gì để giữ gìn sức khỏe cho mình?
- Khi đi ngoài trời nắng nóng chúng ta chú ý ăn mặc như thế nào?
- Mùa hè chúng ta sẽ ăn uống như thế nào để đảm bảo sức khỏe?
	- Mùa hè chúng ta nên uống nhiều nước; để tăng cường sức khỏe các con nhớ ăn nhiều trái cây; uống nước chanh, cam. Chú ý ăn uống đảm bảo vệ sinh để tránh đau bụng.
	- Các con làm gì để đảm bảo vệ sinh cơ thể trong mùa hè? ( Tắm gội thường xuyên).
	Để biết các con giữ gìn sức khỏe trong mùa hè như thế nào cô sẽ tặng cho các con một trò chơi:
* Trò chơi 1: “ Xuyên tường”
	+  Cách chơi: Chia thành 3 đội. Các thành viên trong mỗi đội lần lượt lên vượt qua tường chọn đúng 1 đồ dùng để bảo vệ cơ thể khi đi ngoài trời nắng.
	+ Luật chơi: Mỗi lần lên chỉ được chọn một món đồ. Trong cùng thời gian đội nào chọn đúng và có số lượng nhiều hơn đội đó chiến thắng.
* Trò chơi 2: “Cánh diều tuổi thơ”
 Cô chia trẻ ra làm 3 đội thi đua dán hoàn thành những con diều, trong thời gian 3 phút, đội nào dán hoàn thành nhiều con diều hơn thì đội đó thắng
Cô nhận xét tuyên dương trẻ.
c) Hoạt động kết thúc:
[bookmark: _GoBack]Các con đã dựng xong những chiếc lều trại thật xinh xắn, chúng ta cùng về trại của mình để tiếp tục cuộc vui.
Mở nhạc: “ Chào mùa hè” kết thúc tiết học.  

