GIÁO ÁN
CHỦ ĐỀ: MÙA HÈ

HOẠT ĐỘNG: KHÁM PHÁ KHOA HỌC
Đề tài: MÙA HÈ TUYỆT VỜI
ĐỘ TUỔI: 5 – 6 TUỔI

GIÁO VIÊN: PHẠM THỊ QUÝ
1. Mục đích yêu cầu: 

a) Kiến thức:

- Trẻ biết một số đặc điểm của thời tiết mùa hè.

- Trẻ biết dấu hiệu đặc trưng của mùa hè. 

- Trẻ biết ảnh hưởng của thời tiết mùa hè đến sức khỏe của con người.

b) Kỹ năng:

- Phát triển nhận thức, vốn từ, rèn ngôn ngữ mạch lạc.
- Phát triển khả năng quan sát, tư duy, dự đoán.

- Luyện kỹ năng hoạt động nhóm.

 c) Giáo dục:
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động và hợp tác cùng các bạn

- Trẻ có ý thức giữ gìn sức khỏe trong mùa hè
2. Chuẩn bị:

- Thiết kế giáo án điện tử.

- Một số đồ dùng: Quần áo, mũ rộng vành, mũ lưỡi trai, dù, khẩu trang, áo mưa  
- Một số hình ảnh: Hoa phượng nở, đi du lịch, tắm biển, thả diều, trang phục mùa hè, về quê.

- Nhạc bài hát: Mùa hè vui; Vui là vui quá; Mùa hè đến; Chào mùa hè.

3 Tiến hành hoạt động: 
a. Hoạt động mở đầu:

Hát và vận động theo nhạc bài: “Mùa hè vui”

b. Hoạt động nhận thức: 

- Những điều gì báo hiệu cho chúng ta biết mùa hè đến? 

- Để biết mùa hè có đặc điểm gì chúng ta cùng khám phá nhé!

Cô cho trẻ xem một số hình ảnh về những dấu hiệu đặc trưng và một số hoạt động ở mùa hè.
- Lắng nghe! Lắng nghe!
- Các con nghe thấy tiếng con gì kêu? (Ve kêu báo hiệu mùa hè đã về)
- Mùa hè có hoa gì nở?

- Mùa hè thời tiết như thế nào? (Nắng chói chang, nóng oi bức, buổi chiều có mưa giông, sấm sét)

- Khi có mưa giông, sấm sét thì các con có được ra ngoài đường không? Vì sao?

- Khi thời tiết nắng nóng oi bức các con thấy cơ thể thế nào?

- Làm thế nào để tránh bớt cái nóng của mùa hè? 

- Các bạn thích đi du lịch ở nơi nào vào mùa này? Cùng với ai? 

Cô cho trẻ quan sát và đàm thoại một số hình ảnh về các điểm du lịch.

* Giáo dục: Khi đi tắm biển các con đi với người lớn và nhớ mặc áo phao để đảm an toàn.
- Thời tiết nắng nóng thì các con làm gì để giữ gìn sức khỏe cho mình?

- Khi đi ngoài trời nắng nóng chúng ta chú ý ăn mặc như thế nào?

- Mùa hè chúng ta sẽ ăn uống như thế nào để đảm bảo sức khỏe?
* Giáo dục: Mùa hè chúng ta nên uống nhiều nước; để tăng cường sức khỏe các con nhớ ăn nhiều trái cây; uống nước chanh, cam. Chú ý ăn uống đảm bảo vệ sinh để tránh đau bụng.

- Các con làm gì để đảm bảo vệ sinh cơ thể trong mùa hè? 

Để biết các con giữ gìn sức khỏe trong mùa hè như thế nào cô sẽ tặng cho các con một trò chơi:


* Trò chơi 1: “Nhanh tay tinh mắt”

+ Cách chơi: Chia lớp thành 3 đội. Các thành viên trong mỗi đội lần lượt lên bật liên tục qua ba vòng chọn đúng 1 đồ dùng để bảo vệ cơ thể khi đi ngoài trời nắng.

+ Luật chơi: Mỗi lần lên chỉ được chọn một món đồ. Kết thúc trò chơi đội nào chọn đúng và có số lượng nhiều hơn đội đó chiến thắng.

* Trò chơi 2: “Cánh diều ước mơ” 

+ Cách chơi: Cô chia lớp làm 4 đội, các con cùng nhau trang trí những cánh diều của đội mình.

+ Luật chơi: Kết thúc trò chơi đội nào trang trí những cánh diều đẹp hơn là đội đó giành chiến thắng.

Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

c. Hoạt động kết thúc:

- Cô cùng trẻ hát bài: “Chào mùa hè” kết thúc tiết học.  
