Trò chơi vận động: “Thổi bóng vào ly”
[bookmark: _GoBack]Cách chơi: Các con chọn quả bóng và đặt ở mép bàn bên này, dùng sức của hơi thở thổi và điều khiển sao cho quả bóng lăng và lọt vào ly có màu cùng với màu của quả bóng. Lần lượt các con thổi và điều khiển cho 3 quả bóng vào đúng 3 ly có màu tương ứng các con rõ chưa nào!
Trò chơi “Thổi bóng vào ly” rèn cho các con biết phối hợp giữ mắt và miệng, kiểm soát và điều chỉnh được hơi thở và rèn khả năng tập trung chú ý cho trẻ. Kết hợp giúp trẻ nhận biết, phân biệt được một số màu và chọn màu tương ứng.
