HOẠT ĐỘNG HỌC: KHÁM PHÁ KHOA HỌC

CHỦ ĐỀ NHÁNH: NGÀY TẾT QUÊ EM
ĐỀ TÀI: TRÒ CHUYỆN VỀ NGÀY TẾT CỔ TRUYỀN

GV: NGUYỄN THỊ THANH VÂN

1. Mục đích yêu cầu
a) Kiến thức

- Trẻ biết Tết Nguyên Đán là ngày tết cổ truyền của dân tộc. 

- Trẻ biết một số phong tục tập quán, các món ăn, các hoạt động của con người trong ngày tết.

b) Kỹ năng

- Rèn kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ có chủ định cho trẻ.

- Rèn kỹ năng trả lời trọn câu, đủ ý.

c) Giáo dục
- Trẻ  tự hào và trân trọng phong tục tập quán của dân tộc.

- Trẻ  vui tết lành mạnh, ăn uống điều độ trong dịp tết.

2. Chuẩn bị
- Hình ảnh: mọi người đi lễ chùa, đi chúc tết; các hoạt động trong ngày tết, hoa quả ngày tết.

3. Tiến hành hoạt động

a) Hoạt động mở đầu

- Cô cùng trẻ hát: Sắp đến tết rồi.

- Cô cùng trẻ trò chuyện về nội dung bài hát.

* Giới thiệu bài:

- Các con thích điều gì ở ngày tết?

- Nhà con đã chuẩn bị gì để đón tết?

b) Hoạt động nhận thức

Cô cùng trẻ xem và trò chuyện về các hoạt động chuẩn bị cho ngày tết, các loại hoa quả,một số món ăn thường có trong ngày tết.

- Mọi người đang làm gì?

- Gia đình con thường chuẩn bị gì cho ngày tết?

- Ngày tết gia đình con trang trí bằng những loại hoa gì? 

- Những loại quả nào thường được chọn để bày cúng ông bà tổ tiên ? 

- Loại bánh nào đặc trưng nhất của Tết Nguyên Đán? 

- Đêm cuối cùng của năm gọi là gì?

- Hoa mai và hoa đào nở báo hiệu tết đến xuân về. Hoa đào, hoa mai là hai loại hoa đặc trưng trong ngày Tết. Vì thế hoa mai hoa đào được chưng trong ngày tết và đặt trên bàn thờ cúng tổ tiên.

Cô cùng trẻ quan sát và trò chuyện về các hoạt động trong ngày tết:

- Vào ngày tết con thường cùng gia đình đi đâu?

- Con đi chúc tết những ai? Chúc như thế nào?

- Cảm xúc của con về ngày tết?

* Giáo dục: Các con hãy tự hào và trân trọng phong tục tập quán của dân tộc và vui tết lành mạnh, ăn uống điều độ trong dịp tết.

* Trò chơi 1: Nhanh tay tinh mắt

 
+ Cách chơi: các con chia làm 2 đội lần lượt bật nhảy qua các vòng tròn chọn đúng các hình ảnh về các hoạt động trong ngày tết. Kết thúc trò chơi đội nào gắn đúng và nhiều hoạt động là đội đó thắng.

+ Luật chơi: Các con bật không chạm vòng. Nếu chạm vòng hoa không được tính. 

* Trò chơi 2:  “Thi bày mâm ngủ quả ”

+ Cách chơi: Hai đội thi nhau chọn các loại quả phù hợp để bày mâm ngũ quả sao cho đẹp mắt và ý nghĩa. Kết thúc trò chơi đội nào bày mâm ngủ quả đẹp và ý nghĩa hơn thì đội đó giành chiến thắng.

+ Luật chơi: đội nào bày mâm ngủ quả đẹp và ý nghĩa hơn thì đội đó giành chiến thắng.

c) Hoạt động kết thúc:  Cô mở nhạc bài:  “ Tết là tết ”, trẻ nhảy theo nhạc và kết thúc 

