GIÁO ÁN 
LĨNH VỰC: PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

HOẠT ĐÔNG: KHÁM PHÁ KHOA HỌC
 ĐỀ TÀI: SỰ KỲ DIỆU CỦA QUẢ TRỨNG
ĐỘ TUỔI: 4-5 TUỔI

I. Mục đích yêu cầu

1. Kiến thức:

- Trẻ biết tên, đặc điểm đặc trưng của quả trứng như vỏ, lòng đỏ, lòng trắng.


- Trẻ biết quả trứng gà nở ra gà con, biết quả trứng còn chế biến được nhiều món ăn ngon. Biết vỏ trứng còn làm được nhiều đồ chơi đẹp.

2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ có chủ định, phát triển ngôn ngữ cho trẻ.


- Rèn kỹ năng trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc.
3. Giáo dục:

- Giáo dục trẻ biết ăn trứng có nhiều chất dinh dưỡng tốt cho sức khỏe, biết chăm sóc bảo vệ con vật sống trong gia đình.
II. Chuẩn bị:

- Trứng gà thật, trứng vịt, trứng cút

- 2 chai nước lọc, 2 cốc, muối trắng

- Hình ảnh các nón ăn từ trứng  

- Mô hình siêu thị, khăn lau tay, con dao, thớt

- 3 ổ rơm, bóng bay để cho trẻ tham gia trò chơi.

- Nhạc bài hát “ Đàn gà trong sân”, “ chicken dance”, loa, máy tính, máy chiếu, que chỉ…


III. Tiến hành hoạt động:
1) Hoạt động mở đầu:

- Các con ơi! Hôm nay có rất nhiều cô trong trường tới xem lớp mình học có ngoan không, các con vỗ tay chào mừng các cô nào.

- Các con ơi, hôm nay cô cháu mình sẽ cùng đi siêu thị nhé, khi đi cô cháu mình cùng hát bài hát “ Đàn gà trong sân” nhé!

- Các con xem trong siêu thị có những gì?

- À đúng rồi! trong siêu thị bán rất nhiều mặt hàng, cô con mình cùng mua giỏ trứng gà này nhé.

2) Hoạt động nhận thức:


- Các con nhìn xem đây là quả gì? “ quả trứng gà”.


- Với những quả trứng này cô có một thí nghiệm nhỏ muốn làm cho các con cùng xem.


* Cô cùng trẻ làm thí nghệm

- Cô có 2 chai nước lọc và 2 cái cốc, cô đổ chai nước lọc vào cốc thứ nhất và thả quả trứng gà vào.


- Các con nhìn xem quả trứng như thế nào?

- Vì sao trứng lại chìm trong nước tinh khiết?

- Cốc nước thứ hai cô đổ nước lọc vào và cho thêm muối và khuấy đều lên sau đó cô thả quả trứng gà vào.


- Điều gì đã sảy ra với quả trứng thả vào nước muối?


- Vì sao trứng lại nổi lên trong nước muối?

- Cô giải thích: Vì nước tinh khiết có thể trọng nhẹ hơn quả trứng vì vậy quả trứng sẽ chìm xuống, còn nước muối có thể trọng nặng hơn quả trứng do vậy quả trứng sẽ nổi lên trên mặt nước đấy các con ạ.


* Khám phá về quả trứng

- Từ quả trứng này còn có rất nhiều điều thú vị nữa đấy, bây giờ cô cháu mình cùng khám phá nhé.


- Cho trẻ sờ quả trứng gà như thế nào? ( nhẵn hay sần sùi).


- Bên ngoài là phần gì của quả trứng gà? ( phần vỏ) 


- Trẻ đọc đồng thanh: cả lớp- nhóm – cá nhân. 


- Vỏ trứng màu da, nhẵn, cứng, mõng dễ vở nên phải cẩn thận nhẹ nhàng không để bị rơi, va đập mạnh.  


- Theo con bên trong quả trứng có gì?( lòng đỏ, lòng trắng).

- Để biết được bên trong quả trứng có gì cô phải làm thế nào?


- Cô đập quả trứng cho trẻ quan sát.

- Các con nhín thấy gì?


- Cô chỉ vào lòng trắng, lòng đỏ và nói: Màu sắc trẻ đọc đồng thanh: cả lớp- nhóm- cá nhân.

- Lòng trắng và lòng đỏ có đặc điểm gì?


- Các con ngửi có mùi gì?

Quả trứng sống có lòng trắng và lòng đỏ dạng chất lỏng, nhớt, có mùi tanh. 

* Trải nghiệm bóc trứng:

- Qủa trứng chín có đặc điểm gì?

- Cô cắt quả trứng cho trẻ quan sát.

Qủa trứng chín có lòng trắng bao quanh lòng đỏ đấy các con. 


- Nếu như quả trứng này không được chế biến thành các món ăn mà được đêm cho gà mẹ ấp ủ thì điều gì sẽ xảy ra?


- Bây giờ các con cùng nhìn lên màn hình và xem điều kì diệu gì sảy ra với quả trứng nữa nhé.


* Cho trẻ xem video trứng gà nở thành con

- Đoạn video các con vừa xem có gì?( quả trứng).


- Trứng đã nở thành gì nào?( nở thành gà con).


- Đúng rồi đấy, từ quả trứng gà bên trong có lòng đỏ, lòng trắng khi ấp sẽ nở thành những chú gà con thật đáng yêu đấy các con ạ.


- Ngoài trứng nở thành gà con ra, trứng gà còn được chế biến thành rất nhiều món ăn đấy.

          - Bạn nào biết có những món ăn nào được chế biến từ trứng gà?( cho trẻ kể tên các món ăn).


- Cho trẻ xem hình ảnh các món ăn làm từ trứng.


- Có rất nhiều các món ăn từ trứng gà như là trứng rán, trứng ốp, trứng kho thịt, cánh trứng, nấu súp… Vì vậy các con phải ăn nhiều trứng để cho cơ thể luôn khỏe mạnh.

- Cho trẻ chơi trò chơi là trứng rán.

* Cho trẻ xem hình ảnh về vỏ trứng làm đồ chơi:

- Trứng cung cấp chất dinh dưỡng cho cơ thể và ngoài ra vỏ trứng còn được tận dụng để làm rất nhiều đồ dùng đồ chơi, các con vật ngộ nghĩnh và đẹp mắt nữa đấy.( cho trẻ xem).


* Mở rộng:

- Ngoài quả trứng gà cô con mình vừa tìm hiểu con nào còn biết có quả trứng gì nữa?(cho trẻ kể).


- Đúng rồi đấy, ngoài ra còn có trứng vịt, trứng cút, trứng ngỗng nữa đấy.


* Giáo dục: Trứng cung cấp rất nhiều chất dinh dưỡng cho cơ thể. Vì vậy các con phải thường xuyên ăn trứng để giúp cho cơ thể chúng ta luôn cao lớn và khỏe mạnh.

* Trò chơi:


Trò chơi 1: “Chuyển trứng”
          Cách chơi: Mỗi đội cử ra hai bạn: Một bạn đứng ở đầu hàng, một bạn đứng ở ổ của đội mình. Các bạn còn lại làm nhiệm vụ bò đi chuyển trứng. Khi chơi bạn đứng ở đầu hàng có nhiệm vụ lấy trứng bỏ vào rổ đặt lên lưng bạn để bạn bò về ổ của đội mình khi bạn bò đến ổ thì bạn đứng ở ổ lấy trứng trên lưng bạn bỏ vào ổ. 
          Luật chơi: Trong cùng một thời gian đội nào chuyển được nhiều qủa trứng về ổ và đúng theo yêu cầu của cô thì chiến thắng.

- Cô nhận xét tuyên dương

* Trò chơi 2: "Trổ tài cùng bé".


Cách chơi: Cô chia lớp thành 3 đội, mỗi đội có 1 bức tranh gà mái đẻ, cô có rất nhiều loại trứng: trứng gà, trứng vịt, trứng cút, trứng ngỗng

- Cô yêu cầu các con đi qua đường hẹp và chọn quả trứng gà gắn vào dưới bức tranh gà mái đẻ của đội mình.


Luật chơi: Sau thời gian 3 phút đội nào chọn đúng và gắn được nhiều quả trứng đúng theo yêu cầu của cô thì đội đó thắng cuộc.
c) Hoạt động kết thúc: 


- Cho cả lớp cùng vận động bài “ Chicken dance” và đi ra ngoài.

