I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

1. Kiến thức
- Trẻ gọi đúng tên các buổi trong ngày: Buổi sáng, buổi trưa, buổi chiều, buổi tối.
- Trẻ biết phân biệt các buổi trong ngày theo dấu hiệu thời gian và các hoạt động trong ngày của trẻ.
2. Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định.

- Phát triển khả năng định hướng về thời gian cho trẻ.
3. Thái độ

- Giáo dục trẻ quý trọng thời gian và thực hiện các hoạt động theo từng buổi trong một ngày.
II. CHUẨN BỊ

- Các side trình chiếu: Cảnh thiên nhiên và cảnh sinh hoạt của con người tương ứng với các buổi trong ngày.

- Máy tính; màn chiếu.

- 4 bảng, 4 sơ đồ gắn các số từ 1- 4.

- Tranh về các buổi trong ngày: Sáng, trưa, chiều, tối.
+ Bài hát: Gà gáy le te, đi học về, nắng sớm, giờ ăn đến rồi, chúc bé ngủ ngon. Bé yêu biển lắm 
III. TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG:
1. Hoạt động mở đầu: 

· Cô tập trung trẻ và đố: 

“ Mọc ở phương Đông

Tỏa ánh nắng hồng

Long lanh sương sớm”




Là gì?

· Vậy các con có biết ông mặt trời mọc vào buổi nào không? 

· Cô gọi 2-3 trẻ trả lời

2. Hoạt động nhận thức: 
* Nhận biết buổi sáng:
- Cô mở tiếng gà gáy và hỏi trẻ.
- Các con vừa nghe thấy tiếng gì vậy? 
- Con gà thường gáy vào buổi nào?
=> Các con ạ, khi chú gà trống cất tiếng gáy gọi ông mặt trời thức dậy là lúc đó báo hiệu trời đã sáng và lúc đó mọi người thức dậy đón buổi sáng đấy.
Cô cho trẻ quan sát slide hình ảnh cảnh thiên nhiên buổi sáng, đàm thoại:

+ Cô đố các con, đây là hình ảnh về buổi nào?
+ Vì sao con biết đây là buổi sáng?
+ Buổi sáng, các con thức dậy lúc mấy giờ? Các con làm gì vào mỗi buổi sáng?

Buổi sáng thường là thời gian lúc mặt trời mọc và trưa. Thời gian buổi sáng thường được xác định từ 6h – 11h. Trong thời gian đó chúng ta làm được rất nhiều việc đấy.
+ Đến lớp vào buổi sáng các con được làm những gì?
Các con ạ! Buổi sáng là buổi đầu tiên trong ngày, vào buổi sáng ông mặt trời nhô lên toả những tia nắng vàng dịu xuống mặt đất, các con thức dậy việc đầu tiên các con làm là đánh răng, rửa mặt sau đó được ba mẹ đưa đến trường, còn ba mẹ các con đi làm. Ở trường các con được tập thể dục, học bài và cùng chơi với cô, các bạn nữa đấy rất là vui đúng không nào?
- Cô và trẻ cùng chơi trò chơi “ tập tầm vông” .
*Nhận biết buổi trưa:
- Cô mở slide hình ảnh buổi trưa và hỏi trẻ:

 + Đây là hình ảnh về buổi nào?

 + Buổi trưa thì bầu trời như thế nào?
+ Vì sao con biết đó là buổi trưa?

+ Buổi trưa các con làm gì?
+ Khi ra đường vào buổi trưa thì chúng ta phải làm gì?

Cô: Buổi trưa là khi ông mặt trời lên thật cao chiếu những tia nắng chói chang xuống, lúc này mọi người làm việc về nghỉ ngơi, các bạn nhỏ ở trường thì ăn trưa và đi ngủ. Buổi trưa nắng gay gắt vì vậy các con không nên ra ngoài vào buổi trưa nhé vì rất dễ bị bệnh đấy. Buổi trưa thời gian bắt đầu từ khoảng 11h đến 13h. Đó là thời gian kết thúc buổi trưa.
*Nhận biết buổi chiều:
Cho trẻ chơi trò chơi nhẹ “ uống nước cam”

+ Sau buổi trưa là buổi gì? 
+ Buổi chiều ở lớp các con thuờng làm gì?
        - Cô mở slide cảnh buổi chiều và hỏi trẻ:

+ Ông mặt trời buổi chiều như thế nào?

+ Mấy giờ các con được về?

Các con ạ! Sau một ngày học tập, vui chơi ở trường các con được về nhà với ba mẹ đấy.

+ Buổi chiều về các con làm gì?

- Cô khái quát: Buổi chiều là lúc ông mặt trời lặn dần xuống núi, những tia nắng nhạt dần, mọi người thường gọi là cảnh hoàng hôn. Buổi chiều bắt đầu từ khoảng 13h-17h.
* Nhận biết buổi tối:
- Cô mở nhạc cho trẻ nghe và hát bài: “ Chúc bé ngủ ngon”
- Chúng mình nghe bài gì?
- Các con thường nghe bài hát chúc bé ngủ ngon vào buổi nào trong ngày?
- Cả lớp chú ý lên màn hình xem cô có bức tranh về  buổi nào trong ngày nhé?
- Tại sao con biết đây là buổi tối? (Cô mời 2 trẻ) 
- Con làm gì vào buổi tối
Các con ạ! Buổi tối là khoảng thời gian từ lúc mặt trời lăn đến khi mặt trời xuất hiện lại. Buổi tối là buổi cuối cùng trong ngày, vào buổi tối các con được ăn cơm tối cùng gia đình, được mẹ kể truyện cho nghe trước khi đi ngủ đấy.
- Trước khi đi ngủ các con phải làm gì?
Giáo dục: Các con ạ, trong một ngày trôi qua rất nhanh, các con phải yêu quý thời gian, phải chăm ngoan, học giỏi vâng lời ông bà, bố mẹ các con có đồng ý không?
*Luyện tập: “Nghe hát đoán tên buổi”

Cách chơi: Chia lớp thành 4 đội, cả 4 đội sẽ cùng nghe một bài hát và đoán xem bài hát đó nằm trong buổi nào. Đội nào chọn đúng hình ảnh và đọc to được tên buổi thì giành chiến thắng.
Luật chơi: Chỉ được chọn 1 hình ảnh sau khi bài hát kết thúc. 
- Các con vừa được học về gì? 
- Trong một ngày bắt đầu là buổi gì?
- Kết thúc 1 ngày là buổi gì?
=> Các con ạ! 1 ngày có 4 buổi: Bắt đầu là buổi sáng, rồi đến buổi trưa, buổi chiều và kết thúc một ngày là buổi tối.
* Trò chơi 1: “Đội nào nhanh nhất”
- Cô phổ biến luật chơi và cách chơi:
+ Cô chia lớp làm 4 đội, cô đã chuẩn bị một số hình ảnh về các buổi trong ngày: Sáng, trưa, chiều, tối và một sơ đồ được gắn các số từ 1- 4. Nhiệm vụ các đội trong thời gian một bài hát hãy chọn và gắn các hoạt động theo trình tự thời gian trong ngày: Sáng, trưa, chiều, tối tương ứng với các số từ 1- 4. Thời gian cho mỗi đội là một bản nhạc. Kết thúc bản nhạc, đội nào gắn đúng và đủ hình ảnh là đội thắng cuộc.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi, sau đó cô nhận xét, khen ngợi và động viên trẻ.
* Trò chơi 2: Nối 
tranh theo thứ tự thời gian
- Cách chơi: Trẻ về 4 nhóm, dùng bút nối cảnh sinh hoạt trong ngày theo đúng thứ tự thời gian: buổi sáng, buổi trưa, buổi chiều, buổi tối.
Cô nhận xét tuyên dương trẻ,

3. Hoạt động kết thúc:

 Cô cùng trẻ vận động “ bé yêu biển lắm”
